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szitmény mellékhatasai kozétt fellelhetd Ssszefiiggés. Ertelemszeriien ugyanez a helyzet dll fenn a generikus helyettesités kap-
csdn. Mindezek az egyébként korszeri, és vilagszerte alkalmazott, elsésorban a gyégyszerbiidzsét kimélé gysgyszerkiaddsi
metodikdk, Uj megvildgitasba helyezik a mellékhatasok figyelése sordn elgirt gydgyszerészi kotelezettséget és feleldsséget
- szbgezte le az eléadé.

Eldaddsdnak masodik részében, kutatasi teriiletét részletesen bemutatva, a sztatin terdpidban alkalmazott gyégyszerkészit-
mények (HMG CoA reductase inhibitorok) egyes szervrendszerekkel ésszefiiggésbe hozhaté mellékhatésainak lehetdségét, és
I manifesztaciéjuk gyakorisagdt ismertette Fodor doktornd, kitérve gyakorlé gydgyszerészi tapaszialataira.

| Koriltekints, az 6j gydgyszerexpediciés elsirdsok és a gyakorlat egyes elemeit részleteiben tartalmazé kérdéivet dllitott dssze az

eléadd, amely a helyzet feltarasdra és tovabbi elemzésére ad lehetdséget. Felhivia a figyelmet arra, hogy a helyettesitési szakte-
riletek, protokollok béviilése vérhaté a jovsben. Ezzel &sszefiggésben a gydgyszerészi felelésség nyilvanvaléan fokozédik. Uj meg-
vilégitasba keril tehdt a sajndlatos médon hazénkban eddig is , vildgszinvonalon” elhanyagolt mellékhatésokat figyelé program.

Dr. Samu Antal a MOSZ alelnske, a Gyégyszerészi Gondozdas Szakmai Bizottsdga elnéke a gydgyszerészi
gondozasban kamatoztathaté infokommunikéciés lehetéségekré| tajékoztatta a szombat déluténi workshop bevezetsjében
az érdeklGdket. A tavgydgyszerelldtas (telepharmacy) sordn a gyégyszerész elektronikus eszkézok (IKT) révén kapesolatban
van a betegekkel és az orvosokkal. Orvosi-, gyégyszerészi-, és beteg informécié cserérél van tehdt sz6, amelyet tévkazlési
eszkozokkel, a gyégyitds javitasa céliabol végzink. Egyre t5bb olyan orvosi miiszer létezik, amely a beteg bizonyos élet-
funkcisit otthondban folyamatosan figyelemmel kiséri. Ezek folyamatosan téjékoztatdst nydjthatnak egy krénikus beteg élla-
potardl, és idében figyelmeztethetik az orvost a betegség elérehaladésara.

A beteg szemp!ontiéb6| a rendszer elényei kézenfekvdek. A hdziorvos és betege kozétti kapesolat mélyebbé vélik, hiszen vé-
gigkdvetheti befege késébbi kezelésének menetét, atnézheti leleteit, és egyfajta ,szakorvosi tolmécsként” tanacsot adhat dilem-
mdiban. A gydgyitck oldalan elényék jelentkeznek a hdziorvosok, a szakorvosok, a gyégyszerészek szamdra, a hdzi-
orvos/gyégyszerész munkdja egyértelmien felértékelddik, presztizsik emelkedik. Nagyobb mélységében latiak ét a betegek
kezelésének/gyogyszerelésének folyamatét, a gyégyitdsi lancban elfoglalt helyzetitk szintén értékesebbé valik. A rendszer fel-
épitésének egyértelm{ mofivacidja a demogréfiai trendek véltozdsdnak irdnya és sebessége, az egészségiigyi szektor vélto-
zésai, a krénikus betegek magas és névekvé szédma, az elldtds szinvonaldval kapesolatos névekvé elvarasok valamint
a finanszirozasi nehézségek egyarant.

A rendszer milkodése e betegek szamdra kdnnyen népszerisithets. Hiszen otthonra vésérolt vérnyomdasmérd készilékkel rend-

szeresen mérhetek a csalddtagok adatai. Az adatok teljesen automatikusan keriilnek egy kézponti rendszerbe, ahol elem-
zik, majd elkildik a mérési eredményeket kezel6orvosnak és gyégyszerésznek. Az orvos az eredményeket latva a terdpidn
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médosit, az U] gydgyszerek receptieit elekironi-
kusan is megkapja a beteg, a kontroll idépont-
janak megjeldlésével. Kivalaszthaté a legkedve-
z8bb patika, ahol gydgyszer mellé kiegészitd
termékeket és szolgdltatdst is ajanlanak. A meg-
adott mobiltelefonra érkezik az 6sszes adatmoz-
gas és idépont figyelmeztetés, az értesits SMS.

A workshop alkalmaval a résztvevék kiprobdl-
tdk a tdvgondozas sordn alkalmazhaté info-
kommunikdciés eszkdzok gyakorlatban vald
alkalmazasdt.
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